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INTRODUCTION

» D’aprés Ab0 Hurayra «e 4 =, deux hommes sont rentrés en Islam & I'époque du Prophéte #. L'un
d'eux est mort martyr et l'avtre est mort un an aprés. Talha lbn ‘Ubaydillah <= 4 =, a dit: On m'a
montré le Paradis [en réve] et j'ai vu celui qui est mort en dernier entrer au Paradis avant celui qui
est mort martyr. J'ai été étonné de cela et au matin j'ai raconté I'histoire au Prophéte # qui a dit: «
N’a-t-il pas jeGné un Ramadan de plus, prié 6000 unités de priére et fait tant de priéres
surérogatoires de plus que I'autre? » (Rapporté par Ahmad et authentifié par Sheikh Al Albani)
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INTRODUCTION

> D’aprés Abu Hurayra i 4l ), le Prophéte 2 a dit: « Celui qui jeGne le Ramadan avec foi et
en espérant la récompense, ses péchés précédents sont pardonnés. » (Al Bukhari, Muslim)
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'aprés Abu Hurayra «ic 4l ), le Prophéte % o dit: « Celui qui prie (la nuit) durant Ramadan
avec foi et en espérant la récompense, ses péchés précédents sont pardonnés. » (a1 Bukhari, Muslim)
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Allons-nous laisser passer cette occasion?
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INTRODUCTION

» Attention: ses péchés précédents sont pardonnés = il s’agit des péchés commis de facon verticale
(manquements du serviteur envers Son Créateur)

» Pour ce qui est de linjustice commise par un serviteur envers un autre, ceci demeurera tant et aussi
longtemps que la personne opprimée n'aura pas pardonné a son oppresseur!

> D'aprés Anas lbn Malik 4ic 4} = 5, le Prophéte # a dit: « L'injustice est de trois types: une injustice qu'Allah
ne laisse pas, une injustice qui est pardonnée et une injustice qui n'est pas pardonnée.
L'injystice qui n'est pas pardonnée est I'association; Allah ne la pardonne pas [si la personne meurt sans se
repentir]. L'injustice qui est pardonnée est I'injustice du serviteur en ce qui concerne ce qu'il y a entre lui et son
Seigneur. Et l'injustice qu'Allah ne laisse pas est l'injustice des serviteurs [les uns envers les autres]; Allah
applique le talion. » (rapporté par Tayalisi et authentifié par Sheikh Albani)
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INTRODUCTION

> D’aprés Abu Hurayra 4ic 4l . le Prophéte® a dit: « Lorsqu’arrive le mois de Ramadan, les
P y “ P q
portes de la Miséricorde sont ouvertes, les portes de Ienfer sont fermées et les diables sont
enchainés. » (Muslim)
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PRETES POUR LE DECOLLAGE?
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1. RAMADAN: UNE ECOLE DE SPIRITUALITE




INTRODUCTION

» D’aprés Abu Hurayra «c 4 .=, le Prophéte #£ a dit: « Le jeGne ne consiste pas a s'abstenir de
manger et de boire; certes, le jeGne consiste a s'abstenir des paroles frivoles et indécentes. Ainsi, si

quelqu’un t'insulte ou se comporte mal avec toi, dis alors: "je jeGne, je jeGne™. » (rapporté par Al Hakim et
authentifié par Sheikh Al Albani)
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D’aprés ‘Adbullah lbn ‘Umar e 41 =), le Prophéte# a dit: « Combien de jeGneurs n‘ont comme
part de jeGne que la faim et la soif et combien de ceux qui veillent [prient la nuit] n‘'ont comme part
de la priére que la fafigue’ )) (rapporté par Tabarani et authentifié par Sheikh Al Albani)
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RAMADAN: UNE ECOLE DE SPIRITUALITE

v' Les 6 principes de la spiritualité musulmane

> Abu Dharr Al Ghiféri £ rapporte que le prophéte % a dit: « Allah a dit: "Celui qui s’en prend a
Pun de Mes dlliés, Je lui déclare la guerre! Mon serviteur ne peut se rapprocher de Moi par un
meilleur moyen que celui de 'accomplissement des obligations que Je lui ai prescrites; et Mon
serviteur ne cessera de se rapprocher de Moi au moyen des ceuvres surérogatoires, jusqu’a ce que
Je l'aime. Et lorsque Je Paime, Je suis Pouie par laquelle il entend, La Vue par laquelle il voit, La
Main par laquelle il prend et Le Pied par lequel il marche. S’il Me demande quelque chose, Je le lui

onne et s’il cherche refuge auprés de moi, Je le lui accorderai. Rien de ce que Je souhdite faire ne

Me fait autant hésiter que de prendre I'adme du croyant. Car celui-ci répugne a mourir, et Moi, Je

répugne a lui faire du mal! "'. » (hadith qudsi rapporté par Al Bukhari)
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RAMADAN: UNE ECOLE DE SPIRITUALITE

» « Voila [ce qui est prescrit]. Et quiconque exalte les injonctions sacrées d’Allah, s’inspire en effet de la
piété des ceceurs. » (s22, v32)
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RAMADAN: UNE ECOLE DE SPIRITUALITE

> Abu Dharr Al Ghifari « rapporte que le prophéte £ a dit: « Allah a dit: "Celui qui s’en prend a
Pun de Mes dlliés, Je lui déclare la guerre! Mon serviteur ne peut se rapprocher de Moi par un
meilleur moyen que celui de P'accomplissement des obligations que Je lui ai prescrites; et Mon
serviteur ne cessera de se rapprocher de Moi au moyen des ceuvres surérogatoires, jusqu’a ce que

Je l'aime. Et lorsque Je I'aime, Je suis ouie par laquelle il entend, La Vue par laquelle il voit, La
Main par laquelle il prend et Le Pied par lequel il marche. S’il Me demande quelque chose, Je le lui
donne et s’il cherche refuge auprés de moi, Je le lui accorderai. Rien de ce que Je souhaite faire ne
fait autant hésiter que de prendre I'dme du croyant. Car celui-ci répugne a mourir, et Moi, Je
répugne a lui faire du mal! "'. » (hadith qudsi rapporté par Al Bukhari)

m@jéddbukd\ﬂx\\\&\»eﬂu;é\,ﬁcc\l\\é‘acﬁ\\d)u)d\ﬂd\ﬂ‘\_\cc\l\\sm)o)_a)b@\uc
At sae I e cadde Euca i) Lae &) canl e i saue G0 58 La g e pally 4l
‘L@w@g\omj‘mﬂudd\oMjm@mgﬂ\wus i) 138 (dal s J8) gl
Adels Ul %uu;g_m}ujmm‘y@aw\ugj‘w‘y@u \jcl.@_y@.w@d\adajj
((Mcwoﬁ\b\jujd\ajs,)cw}d\wsauséddf

darassabigin@gmail.com




RAMADAN: UNE ECOLE DE SPIRITUALITE

» D’aprés ‘Aisha L 41 =), le Prophéte # a dit: « Faites de bonnes ceuvres avec sérieux, sincérité et
modération! Et sachez que vos actes ne vous feront pas entrer au Paradis, et que l’acte le plus aimé
aupreés d’Allah est le plus constant, méme s’il est minime. » (Muslim)
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« O les croyants! N’annulez pas vos aumones par un rappel ou un tort, comme celui qui dépense son
bien par ostentation devant les gens sans croire en Allah et au Jour dernier... ) (52, v264)
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RAMADAN: UNE ECOLE DE SPIRITUALITE

» D’aprés Anas lbn Mélik e 41 =, le ProphéteiE a dit: « O Toi qui fais tourner les coeurs, raffermis
mon ceeur sur Ta religion. » J'ai dit: "O Messager d'Allah! Nous avons cru en toi et en ce avec
quoi tu es venu. As-tu peur pour nous2 Le Prophéte & a dit: « Oui, certes les coeurs sont entre deux

doigts parmi Les Doigts d'Allah. Il les fait tourner comme Il le veut! » (Rapporté par Ibn Majah et authentifi¢
par Sheikh Al Albani)
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16 RAMADAN: POUR SE RECENTRER SUR L’ESSENTIEL




RAMADAN: POUR SE RECENTRER SUR L’ESSENTIEL
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8. COMMENT CLOTURER RAMADAN?




COMMENT CLOTURER LE MOIS DE RAMADAN?

L
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« Et lorsque Ibrahim et Ismdil élevaient les assises de la Maison [Ka’aba] (en disant):

O notre Seigneur, accepte ceci de notre part! Tu es certes L'Audient, L'Omniscient »

(52, V127)
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COMMENT CLOTURER LE MOIS DE RAMADAN?
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(« Notre Seigneur, Fais de nous Tes Soumis, et de notre descendance une communauté
soumise a Toi. Ef montre-nous nos rites et accepte de nous le repentir, car Tu es certes
I'Accueillant au repentir, Le Trés Miséricordieux. »

(52, V128)
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COMMENT CLOTURER LE MOIS DE RAMADAN?

(¢ Notre Seigneur, Fais de nous Tes Soumis, et de notre descendance une communauté
soumise a Toi. Et montre-nous nos rites et accepte de nous le repentir, car Tu es certes
I'Accueillant au repentir, Le Trés Miséricordieux. »

(52, V128)
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